
Workshop

Aangepast sporten



Agenda

• Voorstellen

• Introductie

• Aan de slag

• Leiden Atletiek

• Grenzeloos Actief & Uniek Sporten



Wie ben ik?

• Marvin Straver (28) – medewerker Team Sportservice Zuid-
Holland

• Coördinatie (SOW)/Voorlichting aangepast sporten

• Coördinatie Special Heroes Zuid-Holland

• Procesbegeleider Grenzeloos Actief Holland Rijnland & Midden-
Holland

• Coördinator fittesten voor ouderen

• Keeperstrainer Sparta Rotterdam (O8 t/m O14 jaar)

• Eigenaar/oprichter Straver Keepersschool



Team Sportservice

• Team Sportservice ondersteunt en begeleidt scholen, 
overheden, zorgcentra en verenigingen die zich bezighouden 
met sport en bewegen. Samen werken we aan een gezonde, 
vitale en sociale samenleving.



Team Sportservice



Kennismaking



Feiten en cijfers

• Hoeveel ervaring heb je op dit moment met 
gehandicaptensport?



Feiten en cijfers

• Zijn er meer mensen met een lichamelijke of verstandelijke 
handicap?



Feiten en cijfers

• Hoeveel procent van de inwoners in Holland Rijnland heeft een 
beperking?



Aan de slag!



Aan de slag
• Ronald (32)

• Leiden
• Eigen vervoer
• LG

• Hij komt bij jouw 
vereniging en wil 
graag sporten. 

• Hoe ga je hem 
helpen?
• Waar denk je 
tegenaan te gaan 
lopen?
• Wie/wat zou je 
daarbij nodig 
hebben?



Praktijkvoorbeel

d



In de regio



In de regio – Grenzeloos Actief

• VWS met partners als NOC*NSF, MEE, Sportkracht 12, RIVM, 
VSG, KC
1. Regionaal samenwerkingsverband tussen 43 wmo-regio’s

2. Versterken van het sportaanbod in de regio



In de regio – Samenwerkingsverband



In de regio – Versterken sportaanbod



In de regio – Versterken sportaanbod



Bedankt!


